
THE WAY OF THE SPIRIT  
Abraham takes the path From which the three Books on religions are born:  

Jewish- Christian-Muslims  

Siddharta-Buddha becomes The Illuminati walking, a path of spiritual 
meditation. 

Christianity is born From the itinerant preaching Of Jesus Christ in the streets 
of Palestine. 

The Prophet of Islam, Muhammad, took a long pacing after receiving the 
Revelation.  

Four moments where the sacred has made way and walk. Four walkers who  

Have traced human grooves, and transformed them into religions.  

The faith of the road and the ways of faith. Christianity and Islam the most 
moving religious movement in history of the West. They Traced the great 
paths, determining the paths and the end. Many found the  

Conversion along the way, as was for Paul of Tarso, blinded by the lightning 
on  

Damascus Street. From this fall, he began to walk with the greatest effort 
and  

Humility, in a way of re-birth that is desired by every walker- pilgrim.  

The question arises spontaneously:  

"Which is the reason of the Franciscan sandals of the '60s made by 

Hand and belonged to a missionary priest in Angola, inside an exhibition  

Devoted to the walk? Because in the walk there is the principle of perfect joy  

Francis. The mystery of the Word, wrought by pinging country to country, will 
then be  

Part of the vocation of Francis of Assisi and his first followers "... next to the  

Contemplation. "Retribution of begging orders, the" walk " will become a 
Franciscan instrument of meditation and mediation with the most poor. That 
"moving" to spread the most meditated Word yet. A  

Complicity between serving in "simplicitas" and a search for Truth.  

"Search" of the ancient knights to whom Francis was inspired, is translated 
with the  

"Walking in the footsteps of Christ," imitating his own peregrination.  

Sandals of Jesus and sandals remain the Franciscan ones. The traveling friar-  

A pilgrim passes through the ways of the Creation, where he meets the 
miracle that is the miracle To observe that step by step becomes praise and 



enjoyment for the things of the Spirit, decanted in that spiritual, natural and 
lyric path, which is the Canticle of the Creatures. 

——————————————————————————— 

IL CAMMINO DELLO SPIRITO  

Abramo intraprende il cammino da cui nasceranno le tre religioni del Libro:  

ebraica- cristiana-mussulmana. 

Siddharta-Budda diventa l’Illuminato percorrendo un cammino di meditazione  

spirituale.  

Il Cristianesimo nasce dalla predicazione itinerante di Gesù-Cristo per le strade della 
Palestina. 

Il Profeta dell’Islam, Maometto, compie una lunga peregrinazione dopo aver ricevuto la 
Rivelazione.  

Quattro momenti dove il sacro si è fatto strada e cammino. Quattro camminatori che  

hanno tracciato solchi umani, trasformatisi in religioni.  

La fede della strada e le strade della fede. Il Cristianesimo e l’Islam, furono in  

Occidente i movimenti religiosi più camminanti della storia. Tracce che punteggiano  

ancora i grandi cammini, determinandone i percorsi e il fine. Molti trovarono la  

conversione lungo la strada, come fu per Paolo di Tarso, accecato dalla folgore sulla  

via di Damasco. Da questa caduta, lui ricominciò a piedi e nella maggior fatica e  

umiltà, quel cammino di ri-nascita che si vuole proprio di ogni camminatore-  

pellegrino.  

I SANDALI DELLO STUPORE  

La domanda sorge spontanea:  

“Perché dei sandali francescani degli anni ‘60 fatti a  

mano e appartenuti ad un cappuccino missionario in Angola, in una esposizione  

dedicata al cammino? Perché nel camminare vi è il principio della perfetta letizia di  

Francesco. Il mistero della Parola, attuato peregrinando di paese in paese, sarà poi  

parte della vocazione di Francesco d’Assisi e dei suoi primi seguaci “...accanto alla  

contemplazione” si è scritto. Retaggio degli ordini mendicanti, il “cammino”  

diventerà per i francescani uno strumento di meditazione e mediazione con i più  



poveri. Quel “trasferirsi” per diffondere la Parola più meditata ancora. Una  

complicità tra il servire in “simplicitas” e un’andare alla ricerca della Verità. La  

“Cerca” degli antichi cavalieri cui Francesco s’ispirava, è tradotta con il  

  

“camminare sulle orme del Cristo”, imitandone la sua stessa peregrinazione.  

Sandali quelli di Gesù e sandali restano quelli francescani. Il frate viandante-  

pellegrino percorre le vie del Creato, dove incontra quello stupore che è il miracolo  

dell’osservare che passo dopo passo, diventa laude e godimento per le cose dello  

spirito, decantate in quel sentiero spirituale, naturale e lirico, che è il Cantico delle  

Creature. 


